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きょうと妊娠から子育てSNS相談事業　

明日へのつどい

きょうと妊娠から子育てSNS相談事業　

明日へのつどい

日開催日時

生殖心理カウンセラー  

                          垂水 みなと  氏
京都府立医科大学附属病院精神科

足立病院生殖医療センター

妊活・不妊治療中のパートナーとのコミュニケーションのありかた、治療へのむきあい

かたを考えてみませんか。ぜひともおふたりでご参加ください。

パートナーと支え向き合う妊活･不妊治療

　　　　　　　～心理カウンセリングの現場から～

亡くなっても大切ないのち

　　　　　　　～おなかの中の赤ちゃんを亡くした方へ～

15:00-16:30

グリーフケアセミナー

ご希望の講座１つのみの受講も可能です

オンライン
開催

代表   坂下 裕子   氏子どもを亡くした家族の会「ちいさないのち」

喪失体験のあとの心と体の状態を理解して、自身の哀しみをケアするポ イントや周囲

の方の寄り添い方を考えます。流産、死産、人工妊娠中絶でお子様を亡くされたご本

人、ご家族、また支援者の方もぜひご参加ください。

主催: 京都府健康福祉部
こども・子育て総合支援室

京都市子ども若者はぐくみ局
子ども若者未来部子ども家庭支援課

受講希望の講座をひとつまたは
両方選択してください。
参加費： 無料
（オンライン通信費自己負担）
定　員： 200名（先着順）

■お申し込みは右記二次元コードから

　申し込み締切：1月6日（火）

■オンライン参加でお申し込みの場合

　は、開催日の3日前までにZoomの

　URLをお送りします。届かない場合

　は、問い合わせ先までご連絡くださ

　い。

申 込 方 法 2セミナー共通


